
久本サッカークラブ 活動規約  

１．目的 

    当クラブは「サッカーで遊ぼう」をモットーとし、会員、OB、保護者、指導者が全員でサッカーを楽しむことを目的とす

る地域社会のスポーツクラブである。  

２．会員の資格 

    小学１年生から６年生までの男女児童。保護者及び本人がクラブの趣旨に賛同するものであること。  

３．運営 

    「代表」「コーチ」「事務局」「保護者」にて運営する。  

４．設立日 

    平成 2 年 4 月 1 日  

５．代表 

    創立者の杉浦光丸氏、運営責任者の東真一氏とする。 

    退任の場合、次期代表は現代表の推薦をもとに選出される。 

事務局住所として、現代表の自宅住所を登録する。  

６．コーチ 

    新コーチは在籍コーチもしくは事務局の推薦を元に、代表の最終承認をもって決定される。審判員資格及び指導

者資格を持つのが望ましい。  

7．事務局  

   事務局代表・全体会計担当・保険担当・HP 担当・中央支援担当・合宿担当・各学年担当によって構成される。    

事務局は以下のことを受け持つ。 

    ⑴予算とその執行の管理 

    ⑵練習場所の確保とその割り振り 

    ⑶各種イベントの開催 

    ⑷保険、合宿などの申し込み 

    ⑸活動規約などクラブ公式文書の改定 

    ⑹ホームページの管理  

8．総会及び会議 

    ⑴総会は、代表・コーチ・事務局・それらの推薦者の出席にて開催される。 

    ⑵総会は、代表または事務局代表の招集により、原則として毎年１回、4 月に開催し、予算・決算・活動計     

画・活動報告・その他の案件を決議する。 

    ⑶総会に提出される案件は、基本的に話し合いによる合議とするが、まとまらない場合は出席者の過半数の     

賛同をもって議決される。 

    ⑷議⾧は事務局代表の推薦を元に、会議の冒頭で出席者の過半数の賛同をもって決定する。 

    ⑸合宿打ち合わせ等の臨時の会議については、代表または事務局代表が関係者を招集する。  

9．入会  

   入会を希望する者は、担当コーチの了承を得た上で事務局に申し出て、所定の入会手続きを取ることにより    

入会を認める。  



10．退会 

    怪我・疾病・その他の都合により、当クラブを退会する場合は、担当コーチの了承を得た上で事務局に申し    

出ることとにより大会を認める。  

11．活動 

    練習は原則として、月曜・木曜の 16 時 15 分から 18 時まで、土曜日は午後に行うものとする。ただし、グラウ    

ンドを共用する他団体の都合、公共グラウンドの抽選結果、試合、各種行事を行う場合はこの限りではない。  

12．会費 

   ⑴当クラブの会計は、会員から納められる会費で運営される。 

   ⑵会計年度は、4 月 1 日から翌年 3 月 31 日までとする。年度末に決済を行い、総会において報告し、承認を     

得るものとする。 

⑶会費は総会で承認された額とし、原則として年度始めに全納とする。 

⑷退会者の会費は、大会時期から算出した金額を月単位で払い戻すものとする。  

13．事故・怪我     

⑴練習・試合及び移動中の事故や怪我等について、当クラブはその責任を負わない。 

⑵入会時に、スポーツ安全保険の加入を義務付けるものとする。  

14．登録 

    会員は久本サッカークラブに選手登録すること。他チームですでに登録済みの場合、入会することはできない。また

久本サッカークラブに選手登録して活動する会員は、他チームの練習・試合にも原則として参加しないものとする。  

付則 

この規約は、平成 2 年 4 月 1 日から実施する。 

付則 

この改正は、令和 2 年 11 月 15 日から実施する。 

改正事項:「4. 設立日」と「5. 代表」の住所追記 

付則 

この改正は、令和 6 年 4 月 1 日から実施する。 

改正事項:「5. 代表」の変更 

保護者の心構え   

１．練習や試合には、子供の健康状態を確認して参加させてください。無理は禁物です。 

２．貴重品、現金は、遠征時の交通費等必要な費用以外は持たせないでください。   

３．遠征試合がある場合は、引率等のご協力を順番にお願いします。   

４．用具は高価である必要はありません。節度ある、ふさわしいものを用意してあげてください。特にシューズは、ブランド

やデザインよりも足に合うものを選んであげてください。 

５．持ち物には全て「久本 SC」と「名前」を記名してください。誰の持ち物か分からなくなってしまいます。   

６．練習、試合などの準備は、できるだけ子供に任せましょう。   

７．コーチングはコーチに任せ、節度ある応援を心掛けましょう。   

８．コーチ、レフリーの判断を尊重しましょう。みんなボランティアです。プロと同じように過剰に求めたり、批判することは控

えましょう。言うは易し、行いは難しです。コーチングについて、ご意見、疑問などがある場合は、メール、掲示板などで



はなく直接コーチと話し合いましょう。   

９．対戦相手のチームに感謝しましょう。決して子供達の敵ではありません。たまたま別の地域にいる同じ志を持った仲

間です。特に試合中の声援、会話、ホームページへの書き込みなどは十分注意しましょう。   

10．時間を取って試合や練習を見に行きましょう。あなたの子供はあなたに認められ、褒められることを望んでいます。   

11．子供達を勇気付けてあげましょう。欠点ばかりあげつらうのではなく、良いところを見つけて褒めてあげましょう。成⾧

と同時に、驚くほどいろんなことが出来るようになってきます。   

12．子供の判断を尊重しましょう。試合でミスをしても「なんで×××!!!」と、叫ぶのはやめましょう。自分からミスをしたい

子供はいません。その代わり、何をしたかったのか聞いてあげましょう。納得できたら、褒めてあげ、また挑戦するよう勇

気付けてあげましょう。   

13．試合後はどんなところが上手くいったのか、楽しかったのか、聞いてあげましょう。そしてまた挑戦するぞ!という気持ち

にさせましょう。   

14．子供達のサッカー生活は久本 SC で終わるのではなく、これからも続いてほしいものです。いまの段階の目先のことで

一喜一憂するのではなく、⾧い目で見守っていきましょう。   

15．最後に、あなたもクラブの運営に参加してみませんか。サッカー経験が全くなくても、クラブ運営に協力出来ることは

沢山あります。コーチのサポート、事務局の手伝い、試合の送迎等、みんな手を広げて待っています。お気軽にお声

掛けください。   

以上 


